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Données du Réseau Allergo Vigilance : 139 cas d’anaphylaxies alimentaires
enregistrées en 2007

Tableau 2. Fréquence des allergènes responsables d’urgences allergiques chez l’enfant et
chez l’adulte 

Enfants Adultes

Allergènes Arachide 15 23.1% 1 1.3%
Fruits à coque 15 23.1% 10 (1 décès) 13.5%

Noix de Cajou 9 13.8% 0 -
Noix du Brésil 0 - 1 1.3%
Noix 1 1.5% 2 2.7%
Noisette 5 7.7% 1 1.3%
Pistache 0 - 1 1.3%
Pignon de pin 0 - 2 2.7%
Amande 0 - 1 1.3%
Non spécifié 0 - 2 2.7%

Légumineuses 2 1.5% 7 8.1%
Petits-pois 1 1.5% 0 -
Soja 1 1.5% 3 4.0%
Farine de lupin 0 - 4 5.4%
Fruits croisant avec le

latex
2 1.5% 10 13.5%

Avocat 0 - 2 2.7%

Kiwi 1 1.5% 1 1.3%

Sarrasin 1 1.5% 1 1.3%

Figue 0 - 1 1.3%

Banane 0 - 2 2.7%

Mangue 0 - 3 4.0%

Farine de blé (sans
hydrolats)

0 - 8 10.8%

Isolat – Hydrolysats de blé 1 1.5% 1 1.3%
Céleri 2 3.1% 3 4.0%

Epices (Apiacées) 0 - 1 1.3%
Moutarde 0 - 1 1.3%

Sésame 2 3.1% 1 1.3%
Crustacés 4 6.1% 6 8.1%

Crevette 1 1.5% 5 6.8%

Mollusques 1 1.5% 5 6.8%
Escargot 1 1.5% 2 2.7%
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Moule 0 - 2 2.7%
Coquille Saint Jacques 0 - 1 1.3%

Lait de vache 7 10.8% 0 -
Lait total 5 7.7% 0 -
Protéines de lait 2 3.1% 0 -

Lait de chèvre 1 1.5% 0 -

Prot. lait de chèvre ou brebis 1 1.5% 0 -
Lait de brebis (1 décès) 3 4.6% 0 -

Œuf (poule) 4 6.1% 1 1.3%
Poisson 1 1.5% 0 -

Abats : rognons 0 - 1 1.3%
Pêche 0 - 1 1.3%
Pomme 0 - 1 1.3%
Poire 0 - 1 1.3%
Nectarine 0 - 1 1.3%
Litchi 0 - 2 2.7%

Pollens 0 - 2 2.7%
Miel 0 - 1 1.3%

Nouveaux 2007
Grenouille 1 1.5% 2 2.7%
Quinoa 0 - 1 1.3%
Orge vert (pousse) 0 - 1 1.3%
Orange 0 - 1 1.3%
Cerise 0 - 1 1.3%
Carotte 1 1.5% 0 -
Ombellifères-
Anacardiacées 1 1.5% 0 -

Plantes croisant avec
armoise (indéterminées) 0 - 1 1.3%

Viande de sanglier 0 - 1 1.3%
Choc idiopathique 0 - 1 1.3%


